
 Winterprogramm im TSV Eresing

Fit mit Bällen
                                              

Dieses Winterangebot  ist speziell für Sportlerinnen und Sportler 
gedacht, die sich einmal wieder in der Turnhalle mit Bällen 
tummeln und Ballsport unterschiedlichster Art wieder-entdecken 
wollen. 

                            

Wir werden uns gelenkschonend, mit viel Freude an der 
Bewegung fit machen. 

      

Ort Turnhalle Eresing

Zeit Freitag  18.30 bis 20 Uhr 
        

Beginn 16.Oktober 2015  bis 05.02.2016

Kontakt      Adrian Schmidt

   08193 / 99 81 32
 escrima@tsv-eresing.de

www.tsv-eresing.de      
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